
Relationship   Situations  
 

I   really   like   this   person   in   my   class.   We   added   each   other   on   Snapchat   and   they   keep   asking 
me   to   send   them   nude   photos.   When   I   playfully   decline,   they   says   that   if   I   really   liked   them,   I 
would   do   it.   Should   I   do   it?  
 
Choices  

1. Send   them,   everyone   else   is   doing   it.  
2. Decline  
3. Ask   if   he   would   rather   meet   in   person.  
4. Delete   him   off   Snapchat 

 
My   best   friend   started   dating   this   person,   who   I’m   not   such   a   fan   of.   They’re   quite   rude   to   him, 
constantly   puts   him   down   in   front   of   our   friends,   and   frequently   yells   at   him.   I’ve   tried   to   talk 
to   him,   but   he   just   shuts   me   down   saying   he   loves   them.      What   do   I   do?  
 
Choices 

1. Stay   out   of   it,   it’s   none   of   your   business.  
2. Go   straight   to   the   person   and   confront   them.  
3. Suggest   that   your   friend   breaks   up   with   her.  
4. Be   supportive   and   keep   on   eye   on   it.  

 
 
My   parents   are   constantly   checking   my   phone   and   my   Instagram.   I’ve   asked   them   to   stop,   but 
they   say   I   shouldn’t   mind   if   I   have   nothing   to   hide.   Can’t   I   have   a   little   bit   of   privacy?  
 

1. Create   fake   accounts   to   distract   your   parents   . 
2. Try   to   talk   to   your   parents   about   respecting   your   need   for   privacy.   Parents   should 

be   willing   to   give   the   same   privacy   they   want   for   themselves. 
3. Go   completely   awol   so   that   they   can’t   get   ahold   of   you. 
4. Go   through   their   phone   and   find   things   to   use   against   them 

 
 
I   really   like   hanging   out   with   this   person   and   our   time   together.   I   like   when   we   make   out   and 
watch   movies,   but   then   there’s   always   this   pressure   to   go   further.   Every   time   I   hesitate,   they 
say   we’re   gonna   do   it   anyways,   we   should   just   get   it   over   with.   I   don’t   know   how   many   times   I 
can   say   no   before   it   becomes   a   problem.   What   do   I   do?  
 



Choices  
1. End   it.   They’re   making   you   feel   uncomfortable.  
2. It   will   happen   eventually   and   you   know   you   want   to,   so   do   it.  
3. Discuss   with   this   person   your   desire   to   take   things   slow.  
4. Just   keep   saying   no,   that’s   your   right.  

 
My   sister   used   to   be   a   social   butterfly   until   she   started   dating   someone.   Now   it’s   almost   as   if 
they   own   her.   They   decide   who   she   can   see,   what   she   wears   and   when   she   can   go   out.   Is   this 
normal?   One   day   I   saw   bruises   on   her   leg   and   she   said   she   bumped   into   a   door.      What   do   I   do?   
 
Choices  

1. Tell   your   parents.  
2. Talk   to   your   sister   directly.   
3. Get   her   friends   involved.  
4. Get   your   friends   involved   to   threaten   him.   

 
My   girlfriend   is   getting   to   be   overbearing.   She’s   so   jealous   and   constantly   accusing   me   of 
cheating   on   her,   even   though   I   never   have.   Whenever   she   doesn’t   know   here   I   am,   she   blows 
up   my   phone.   She   says   it’s   only   because   she   worries   about   me.   I’m   sick   of   her   stalking   me. 
What   do   I   do?  
 
Choices   

1. Break   up   with   her. 
2. Talk   to   her   about   needing   space   and   personal   time. 
3. Get   one   of   her   friends   to   talk   to   her   about   her   stalker   behaviours. 
4. Start   treating   her   the   same   way.  

 
My   friend   started   dating   this   guy,   who’s   known   as   a   real   player.   He’s   always   talking   to   other 
girls   in   the   hallways.   Yesterday,   I   saw   his   profile   on   a   dating   app.   I   don’t   know   if   I   should   tell 
my   friend   since   she   really   likes   him.  
 
Choices  

1. Don’t   tell,   it’s   not   your   business. 
2. Definitely   tell   her,   she   needs   to   know   he’s   playing   around. 
3. Talk   to   the   person   directly   and   confront   him.  
4. Try   and   hint   to   your   friend   without   being   direct   about   it. 

 



I   tell   my   best   everything,   but   lately   the   things   I’ve   been   confiding   in   them   start   getting   around. 
I   don’t   feel   safe   telling   them   anything   that   happens   to   me   because   they   start   telling   other 
people.   I   really   value   our   friendship,   but   I’m   starting   to   lose   trust   in   them?   What   do   I   do?  
 
Choices 

1. Start   telling   her   secrets   to   everyone.   What   goes   around,   comes   around.  
2. End   your   friendship,   you   can’t   trust   her.  
3. Discuss   the   importance   of   trust   and   respect   within   your   friendship.  
4. Continue   the   friendship   but   stop   sharing   personal   information   with   her.  

 
My   boyfriend   has   been   consumed   with   his   studies   and   after   school   jobs.   He   barely   pays   any 
attention   to   me,   so   I   cheated   on   him.   I   just   wanted   to   feel   wanted   again.   He’s   never   found   out 
and   I   regretted   it   immediately   after   it   happened.   If   he   doesn’t   know,   I   don’t   have   to   tell   him 
right?  
 
Choices  

1. Don’t   tell   him,   as   long   as   you   don’t   do   it   again.  
2. You   are   obviously   unhappy   in   the   relationship,   break   up.  
3. Tell   him,   honesty   is   the   best   policy.  
4. Maybe   he   doesn’t   want   to   know,   he   could   be   cheating   too.  

 
 
 


